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Asiakkaiden esille tuoma toive ja tarve 

Asiakkaat tarvitsevat henkilökohtaista apua vieraassa ympäristössä liikkumisen tueksi ja 
elinpiirinsä laajentamiseksi. 

Asiakkaiden toimintaa rajoittava vaikeus ja esille tuoma kokemus 
 

CP-vammaan liittyvät hahmotushäiriöt − näönvaraisen hahmotuksen erilaiset ongelmat, kuten 
tilan, etäisyyksien, suunnan, nopeuden ja liikenopeuksien hahmottaminen − vaikeuttavat arjessa 

selviytymistä ja rajoittavat itsenäistä liikkumista.  Tästä aiheutuu elinpiirin kaventumista ja 
syrjäytymistä. Hahmotusvaikeudet aiheuttavat myös usein uupumista arjessa, kun toimitaan 

jatkuvasti omien voimavarojen ja jaksamisen äärirajoilla. Joissakin tapauksissa CP- vammaisen 
ihmisen keskeisin toimintakykyyn vaikuttava ongelma on hahmotushäiriö. 

 
                                    

IESP -hanke 

Hankkeen puitteissa on haastateltu asiakkaita sekä osallistuttu yhdessä asiakkaiden ja 
vammaispalvelun työntekijöiden kanssa palavereihin koskien henkilökohtaisen avun tarvetta. 

 

Palvelu 

Vammaispalvelusta on myönnetty vaikean hahmotushäiriön perusteella henkilökohtaista apua 
vieraissa paikoissa liikkumisen tueksi ja elinpiirin laajentamiseksi. 

Johtopäätös 

Hahmotushäiriö on yleinen CP-vamman liitännäisoire, joka pahimmillaan voi aiheuttaa laaja-alaisia 
toimintakyvyn ongelmia. Hahmottamisen ongelmat yhdessä CP-vammasta johtuvien motoristen 

vaikeuksien kanssa voivat aiheuttaa erittäin paljon haasteita arjesta selviytymiseen sekä kaventaa 
ihmisen elinpiiriä. Palvelukentällä tarvitaankin lisää osaamista erilaisten asiakkaiden kohtaamiseen 

sekä liitännäisoireiden vaikutusten ymmärtämiseen. Palvelujen myöntämisen tulisi perustua 
ihmisten aitoon avuntarpeeseen, ei vain kategorisoidusti diagnoosiin tai ikään.  

 

 


